El espiritu de la Navidad

Reflexiones de las Buenas Nuevas:
Haciendo que las escrituras sean significativas

para tu vida diaria.

por Terry Modica


https://buenasnuevascatolicas.org/reflexiones-de-las-buenas-nuevas/2022-12-23/

El espiritudela

- Navidad esuna
“vida de humildad
- 1gual que Jesus
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“El cielo no necesita ver a Jesus en nosotros — el mundo si.”

Reflexidén de las Buenas Nuevas para:

Viernes de la 4ta. Semana de Adviento
Diciembre 23, 2022

Oraciodn para hoy:

Padre Eterno: concédeme la gracia de la fortaleza para hacer siempre
tu voluntad por encima de la voluntad del hombre. Alabado seas por

tus increibles y maravillosos caminos de bendicién. Amén.

‘ Encuentra el Santo de hoy



BuenasNuevasCatolicas.org/santos-diarios

Lecturas de hoy:

Malaquias 3, 1-4. 23-24

Salmo 24, 4-5ab. 8-10. 14

Lucas 1, 57-66
bible.usccb.org/es/bible/lecturas/122322.cfm

El espiritu de la Navidad

P Disponible en
L) Podbean

¢{Podemos experimentar “Navidad todo el afio”? Sabemos que deberiamos
tener el espiritu de la Navidad todos los dias, en cada temporada,
pero iqué es este “espiritu de la Navidad”? ¢(Es amor? ¢(Es alegria?

(Es esperanza? ¢(Es paz y buena voluntad para con todos?

Si, y es mucho mas profundo que eso. El centro del espiritu de la
Navidad es una vida de humildad.

La primera lectura de hoy explica por qué: cada dia, durante todo el
afo, Dios le dice a cada uno de nosotros: “He aqui, yo envio a mi

mensajero para preparar el camino delante de mi”.

Se requiere humildad para escuchar a los mensajeros de Dios. Y se
necesita humildad para reconocer cuando Dios estd preparando su
camino delante de ti. ¢éVes venir a Dios hacia ti en un mensajero
hoy? (Estds alerta y listo cada dia? ¢Incluso cuando te dicen algo

que no te gusta oir?

“Porque él es como el fuego purificador.. refina y purifica..” En
humildad, estamos agradecidos por esto.

Ten cuidado si oras el salmo responsorial de hoy: “Tus caminos, Oh
Sefior, dame a conocer; enséhame tus caminos, guiame en tu verdad y

enséname” iporque seguramente lo hara!


https://buenasnuevascatolicas.org/santos-diarios/
https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/122322.cfm
https://reflexionesbuenasnuevas.podbean.com/e/AdventDec23-1sp

A veces nos enseia por medio de profetas modernos parecidos a Juan
el Bautista, cuyo nacimiento vemos en el pasaje del Evangelio de
hoy. Estas son personas sobre las que el Sefior pone su mano, aunque
sea sO6lo por un momento, para preparar nuestros corazones para un
nuevo nivel de santidad. Puede suceder en cualquier momento, a
través de cualquier persona, iincluso de aquellos que no creen en
Cristo!

“Asi muestra a los pecadores el camino. Guia al humilde hacia la

justicia, ensefla a los humildes su camino.”

Dichoso tu cuando eres pobre de espiritu, reconociendo que eres
pobre de conocimientos acerca de cémo ser santo en esta situaciodn
problematica y tediosa que estas soportando en este momento. En tal
humildad, puedes aprender. La amistad amorosa del Sefior esta
contigo.

La Navidad deberia ser una celebracién de los lugares en que ha
nacido la presencia de Cristo en nuestras vidas, cosa que ocurre
durante todo el ano: el nuevo crecimiento espiritual, las nuevas
victorias sobre el pecado y conductas mundanas y las nuevas

purificaciones que surgen de escuchar a los mensajeros de Dios.

E1l centro del espiritu de la Navidad es una vida de humildad — como
Jesus.

En humildad, aceptamos lo que Dios nos ensefia a través de sus
mensajeros. En vez de discutir con ellos para demostrar que se
equivocan porque no queremos que tengan razén, abrazamos todas las
oportunidades para la purificacién. La purificacidn que rechazamos
hoy se convertira en el purgatorio que aceptaremos con gratitud
cuando el Sefior venga por nosotros al final de nuestro viaje

terrenal.

E1 fuego purificador que Dios da es el Espiritu Santo, que quema lo

que no es santo dentro de nosotros y permite que seamos mas



puramente la imagen de Cristo. éPor qué esperar el purgatorio? El
cielo no necesita ver a Cristo en nosotros — el mundo si.

Preparate para ser 1leno del espiritu de la Navidad — el amor,
alegria, paz y esperanza de la Navidad que dura todo el afo,
buscando los muchos mensajeros que el Espiritu Santo te envia.

Lee méds sobre este tema en nuestro PalabrasVivas: “El Tesoro de la
Humildad en la Historia de Navidad” en gnm-es.org/crecimiento-

espiritual/humildad-navidad
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Por favor, ayuda a los demas compartiendo esta pagina.

(En qué mas podemos servirte hoy? Visita nuestra pagina inicial.
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