Encuentra a nuestro Padre en
la Oracién del Senor

Reflexiones de las Buenas Nuevas:

Haciendo que las escrituras sean significativas

para tu vida diaria.

por Terry Modica
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“La falta de perddn cierra nuestros corazones al amor.”

Reflexion de las Buenas Nuevas para:

Martes de la lra. Semana de Cuaresma
Febrero 20, 2024

Oracion para hoy:
Padre mio, te pido me concedas la gracia de tener una relacién

profunda y sincera contigo. Que Tu amor comience a dar frutos en mi,

en el perdén y la misericordia. Amén.

i Encuentra el Santo de hoy

BuenasNuevasCatolicas.org/santos-diarios

Lecturas de hoy:

Isaias 55, 10-11

Salmo 33, 4-7.16-19

Mateo 6, 7-15
bible.usccb.org/es/bible/lecturas/022024.cfm

Encuentra a nuestro Padre en la Oracidon del Senor

P Disponible en
@ Podbean

En la lectura del Evangelio de hoy, JeslUs nos muestra cuan
intimamente nos ama nuestro Padre. En la primera lectura, vemos a
nuestro Padre recordandonos que todo lo que él ha prometido hacer
por nosotros (prometido en su Palabra), lo hara. éPor qué lo

dudamos?

La duda proviene por tener informacidén incompleta: hemos recibido
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nuestras primeras imagenes de lo que es Dios Padre, a través de
nuestros padres humanos y otras figuras de autoridad (incluidas las
madres). Puesto que, incluso los mejores padres, imitan a Dios
imperfectamente y nos aman insuficientemente, nuestro conocimiento
del amor de Dios Padre es insuficiente.

Cuando oramos el “Padre Nuestro”—si realmente prestamos atencidn a
las palabras, orando de corazén, en lugar de repetir confusamente
las palabras como los paganos — nos abrimos a su amor completo. Cada
parte de esta oracién, que JeslUs aprendidé de sus propias
experiencias con el Padre, es una receta para una relacidén intima
con nuestro Papa celestial.

Un buen ejercicio espiritual en esta Cuaresma es orar el “Padre
nuestro” lentamente, linea por linea, reflexionando sobre cémo cada
parte te conecta con el amor del Papa que te ama perfecta y
totalmente y sin condiciones.

Al final de la lectura de este Evangelio, Jesls nos ofrece la llave
que abre el poder del amor de nuestro Padre. No es casualidad que da
instrucciones adicionales para sélo una parte de la oracién: “Si
ustedes perdonan las faltas de los demds, su Padre celestial

’

perdonara las de ustedes.” La falta de perdén cierra nuestro corazon
al amor. Cuando la puerta esta cerrada, no estamos abiertos a

recibir amor, ni siquiera el amor perfecto de nuestro Padre.

Por esta razoén Jesus dijo que oremos a nuestro Padre en vez de a mi
Padre o al Padre. Estamos todos juntos en esto. Nuestro Padre es el
Padre de Jesls. Es una oracién comunitaria. Incluso cuando lo oramos
por nosotros mismos, no estamos solos. Jesls es nuestro compafiero en
la oracién.

Cuando lo oramos en la iglesia, estamos unidos a todos los hijos de
Dios. éCémo podemos amar a Dios al negarnos a amar a alguien a quien
él cuida profundamente? Cuanto mas dispuestos estamos para amar a

los demds, inclusive a aquellos que son mas dificiles de amar, mas



nos abrimos al amor de nuestro Padre.

Y cuanto mds nos abrimos al amor de nuestro Padre, mas amor tenemos

para compartir con los demas.

Para ampliar esto, considera cémo Jesus podria haber inventado la
oracion “Padre nuestro” para sus necesidades particulares mientras
que él todavia era un carpintero. Lee el PalabrasVivas, “iJesus

Peledé Igual que Tu?” gnm-es.org/crecimiento-espiritual-jesus-lucho/.
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Por favor, ayuda a los demds compartiendo esta pagina.

(En qué mas podemos servirte hoy? Visita nuestra pagina inicial.
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